



[bookmark: _GoBack]                  Первая медицинская помощь при пожаре начинается 
                            с вывода пострадавшего из опасной зоны и
                        прекращения воздействия высокой температуры. 


                   Основные правила оказания помощи


· Прекратите горение: Сбейте пламя водой, землей или накройте пострадавшего плотной тканью или пальто, оставив голову открытой.

· Охладите ожоги: Орошайте обожженные участки холодной водой в течение 10–20 минут для уменьшения боли и глубины повреждения.

· Обработайте раны правильно: Наложите сухие стерильные повязки.
Нельзя смазывать ожоги жиром, маслом или вазелином, прокалывать пузыри и отрывать прилипшую одежду.

· Помогите при отравлении дымом: Вынесите человека на свежий воздух, расстегните воротник и обеспечьте свободное дыхание. При потере сознания положите пострадавшего на бок.
· Вызовите экстренные службы: Срочно позвоните по номерам 101 или 112.

